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Nous sommes ên 2010. vingt d€lxièmê ânnée de lèÉ Hèiei sulvânt le €lendrier Japonâis.
Poùr e calendner cvclique chinois nous allons ent€rdans une annêe ksroelo€

Karo6 a trois æns : .onlinualiôn. conlinuilér recêvoi. rênouvê!êr

IoÆ veùt dire : êlre discel: eln€r. conlinuer: évoiuer

Une année k roeloÈ esl placée sols le signe dê lâ continuallon de æqlia été enl.epris
Lànnée prédente, sans rupluÉ.loul en élifrinanl lâ pesânleuf des faùes pâssées. Elle
indique aussique lon del toute sà vôlonlé dans de nowèlles edGpnsès. ll sragit encoÈ de
ne pas se laisser enæmbrêr pâr laæLmulatiôn des aciions in@mplèles el des silualioôs
sans issues slr e nouvêau chèmin qui s ouvre devânt no!s. Aussibien dans Ie cadÊ de
notre vle privée que dans nolÉ comportëment (fonclionnement) public il faul eEminer les
évènemenls de Iannée préæde èiusquedanslesdemieE.ecoinsafind6sëdébarÉsse.
de tout ce qu est Aènênt el léliminêr, simplilièr êt lever les obslacles pour repanirsur des

Lân passé cômme an qùi l a précédé dans io!. les pays du monde des pésidenls o! des
pGmiers friôisl.es o.l cha.gé Poliliclens, ôhels dentÉp.sês, hâuts lof..lio.naires o.t élé
@noûvelés Les promêsses pré-èlecloBlês dês uns comme les pone$es la es en vuê
d oblenirdes promotions des aules se heudent â des oppositions, des refus et des bloæges
dê toutes sôrtês et ne sont presquejamais lenLes Dans de lel es circonstanæs il vâut
niêLx sappuyersur ses cofrpagrons dètrâvallquipânâgenl les même6 iniéÈtB ct en qui
'on eeut avoir co nlianæ ll dêvient â loF possible de se dé bânasser des ha bttudes
anôlennes el ioignânt ses toræs de se lournèrvè6la cÉâtion avec un espil consttuctif
cependânt il est lâcile d échoue. en êssayânt de fanë progresser les choses Plus grands le
progès envisagé pluÊ lôrts le6 èfiets 6llaléEux et les réactions. ll æl donc ifrporlant de
bien prêndre la môsurë de æ que Ion veL,t entrèp€ndre et d avancer âvec précâdion
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Le ligre, esl un ânimalque lon cràignail êt implique donc lldée de p.écaution el dexâclitudè
Nous sommes paflenus à uneèpoqueoù les guerês el es pfoblèmes é@nomiques par
exempLe. ne peuvent êve résolus â I échelle dh pals ou dune region llfâut penser â!
Monoe "ommëa r.e fàmrlle etè la Planète omme ) noûe ma "on

Avârt de dûe (O!elsale Pays l' (Cestla fade du gouvehehenl l';{lliaulchangêr
polillqùe !', i est péférâb e de commenær pâr toul @nsidéÉr commê ùn prôblème
pe6o.nel, sexaminer soi-même àvâôt de sniquer lès âulE3 el sulvB une Voie Jusle.
ce soil pour avanærdun pâs ôu mêmê dun demipâs nous devons @hplêr slr notre

Je crois qle Cesl b en là ce q! ens€gnâil o sensel
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/ Par exemple Je peùrtout de suire cohmenærà chercher comnenl tutrerconlre te
'ê!hèu1ênÀ.i crnat'cue ettà ôônJror @rnênt pân! pe aL oâverôÊpêmentde. énercr€5
rÊnôLr'el"b6 c er a,rsique je peJ, e.pFrq àmé,o,er ne seEt ce qu.n oou,e nondaoL,
m enloure er fâi€ de hon mieur pour pemellre âu plusgÉnd nombÉ de gens d,être

ce-e  èn  ee  j  dhe.ndra i  ràôe de  t  w  Ê â , ,  t  t  r  r " -^ . t i .ô ie  rc  s  peùt  âu<s ,
\'è, r" +? Jo,oÀobùou. oipe.l tre/7 01 -ètèo€ cet ân4NÊ.sai.e dJns rdlo.e cd.
.uoaravênl I elâ(drfi (iledatleindrecetàoê

llesl dii qle vlelrlir c esi elohber en entênæ, c est sans dour€ mon €s €rlour ce oue je
ra. r'i1.esseerTe '"puI edo je sur |F61rà6sa.l. Oua"d no.eves o"v.n.ear
réâlilè noùs en soûmes heureux mais pourq! its deviênnent Éatité  

 

faut aloir des rêles
possibles Par exemple ilesl difiicite de s arrêier de boic mais ilest possib e de se Imileren
buvant un vere de moins Ce sucæsprocuE d! plaisir et dorne ta pôssibiltéde polBuivre
le èndemain Lorc de la pratiquedu iai, si dégainef cenl tois e5i un effor mp imponahi il
vaut mieux décider de sen teni. à tÉnte tois, tâ t€nte el unième fôis se.a alors Dercue
cômme ùn accomplissemênl inpressionnant sijennls àujourdhujtâ tenre que ie devais
écriredemêin I en tire une O6nde sâlistadion

Lorsque nous sômmes heureux te 6ènrimeni de grâtilùdè quê nous éprouvons nôus oemet
de proqresser prus âvânt

Naimeriezlous pas, vous aussi, découvirquelqle chose à aæomptir qùi vous proclre iolr
âprès jour cefie sâlisfâctiôn et cë sen{imenl de gEt llde ?
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